
Souriez, vous êtes observés ! 
 
Témoigner de Jésus à nos collègues de travail par notre comportement, malgré 
la pression pour tenir les délais, les tensions entre personnes, les provocations ou les 
injustices dont nous pouvons faire l’objet: voilà un défi quotidien que Dieu nous 
lance quotidiennement! Vous voulez le relever ? Alors ce message est pour vous ! 
 
Dans le livre des Actes des Apôtres, au chapitre 1 verset 8 (Actes 1 verset 8), Jésus 
appelle ses disciples à être ses témoins: « vous recevrez une puissance, le Saint-
Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins à Jérusalem, dans toute la 
Judée, dans la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. » 
Dans la suite de ce passage relatant la création de l’Eglise, nous lisons que plusieurs 
événements importants se sont produits, dont le plus impressionnant est la conversion 
de 3000 personnes à la suite de la prédication de Pierre. L’importance du témoignage 
verbal est ici clairement démontrée.  
Mais, dans ce récit, le témoignage verbal est un aboutissement : en effet, s’il y eut 
autant de conversions, c’est aussi qu’il y avait eu beaucoup d’auditeurs, attirés par le 
bruit qui avait eu lieu, et interpelés en entendant parler des merveilles de Dieu dans leur 
propre langue (Actes 2 verset 6). 
Attardons-nous donc sur ce dernier point : en parlant des langues nouvelles, selon que 
l’Esprit leur donnait de s’exprimer (Actes 2 verset 4), les disciples ont témoigné de 
l’action de Dieu dans leur vie, par le Saint-Esprit. 

Quel enseignement en retirer pour nous aujourd’hui ?  
Puisque nous sommes disciples de Jésus, et que nous avons reçu le Saint-Esprit, nous 
pouvons, nous aussi, témoigner de la puissante action de Dieu dans nos vies, par notre 
bon comportement en faveur de ceux qui nous entourent, nos collègues, nos amis, et les 
aider ainsi à connaître Dieu et à être réconciliés avec Lui. 
Rendre ce bon témoignage c’est vivre la parole de Jésus citée dans l’évangile de Matthieu 
chapitre 5 verset 16 « Que votre lumière luise ainsi devant les hommes afin qu’ils 
voient vos bonnes œuvres, et qu’ils glorifient votre Père qui est dans les cieux.» 
 
Pour illustrer cette vérité, je vous invite à lire le témoignage suivant, concernant Timo 
Tagaloa, un ancien joueur des All Black, la redoutable équipe de rugby néozélandaise. 
Il a donné ce témoignage à l’Eglise Protestante Evangélique de la Défense (EPED, à 
Courbevoie) en 2007 à l’occasion de la coupe du monde de rugby en France. 

Lors d’une soirée mondaine Timo donna sa vie à Jésus (l’un des invités était chrétien et 
lui a témoigné). Dès lors, quand il jouait au rugby, sa plus grande préoccupation était de 
jouer d’une manière qui plaise à Dieu et qui l’honore. 
Lors d’un match professionnel, Timo fut provoqué par un adversaire dont le but était de 
le pousser à se battre contre lui. 
Mais Timo resta fidèle à son plus cher désir, glorifier Dieu par son jeu, par son 
comportement. Malgré les provocations répétées de son adversaire, il refusa de se 
battre. 
 
A la fin du match, son adversaire parla à son frère (celui de l’adversaire) qui jouait dans 
l’équipe de Timo. Il lui dit : « C’est une poule mouillée, ce Timo Tagaloa, il n’a pas voulu 
se battre contre moi ! » 
Son frère, qui savait que Timo était chrétien, lui répondit : « ce n’est pas parce qu’il avait 
peur de toi qu’il ne s’est pas battu, c’est parce qu’il est chrétien. » 
L’histoire ne s’arrête pas là. 
Quelques années plus tard, Timo rencontra à nouveau son ancien adversaire. Celui-ci 
vint au-devant de lui, souriant, et lui annonça qu’il était lui aussi devenu chrétien…depuis 
le jour où il avait su que Timo ne s’était pas battu parce qu’il était chrétien. 
Timo avait décidé d’honorer Dieu par son comportement, et la puissance de 
Dieu agissant en lui l’en avait rendu capable. 



 
Que devons-nous retenir en conclusion ? 
1) En tant que chrétien, notre comportement est observé et remarqué par nos 
collègues, non seulement quand tout va bien, mais surtout dans les situations difficiles : 
lorsque nous sommes l’objet de pressions, d’injustice ou de provocations potentiellement 
conflictuelles. Ce fut le cas pour Timo Tagaloa qui, jouant au rugby, était sur son lieu 
de travail. 
 
2) L’action conjointe de notre décision de veiller à bien nous comporter, et de la 
puissance du Saint-Esprit qui habite en nous, nous donne la capacité de glorifier le 
Seigneur, quelque soient les situations. 
 
3) Un bon comportement est un solide point de départ pour un témoignage verbal auprès 
de nos collègues qui peut les faire cheminer ou les amener à Christ. 
En effet, si notre vie est conforme à ce que nous disons croire, nous pouvons leur donner 
envie de recevoir aussi la foi. 
 
Pour terminer, je vous invite à demander à Dieu quotidiennement : « Seigneur, je 
t’offre mon cœur. Purifie-le afin que mon comportement te glorifie et donne 
envie de te connaître à mes collègues qui ne te connaissent pas. Donne-moi des 
occasions de témoigner verbalement de ma foi et touche le cœur de ceux à qui 
j’aurai parlé. Amen. » 
 
Cette prière est sur le cœur de Dieu, il l’exaucera. Attendez-vous à voir des portes 
s’ouvrir ! 
Et n’oubliez pas : « souriez, vous êtes observés ! » 
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Appel à témoignage 
Si vous avez vécu des expériences du même genre, n’hésitez pas à nous contacter, à  
pour nous en faire part. Votre témoignage peut encourager beaucoup de personnes. 
Merci d’avance. 


